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Introduction

Ce document d�ecrit un assemblage m�ecanique
permettant de tendre les peaux de jemb�e

ou de dununs

Ce document est distribu�e sous licence Creative Commons

Les termes de la licence Creative Commons se
rapportant �a ce document excluent, sauf

autorisation de l'auteur, toute publication
commerciale, ainsi que toute publication

d'une modi�cation.

Le r�esum�e du contrat de cette licence est disponible
http ://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/fr /
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Pierre Ponthus 2010, Some Rights Reserved Except where otherwise noted,
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0.0.1 Une simple presse !

L'id�ee centrale de ce mon-
tage repose sur l'installation
du jemb�e entre les mâchoires
d'une presse dont la partie mo-
bile fera descendre les fers de
tension. La r�ealisation d'un
tel montage, qui peut se d�e-
cliner en de nombreuses va-
riantes, est des plus simples.
Une belle photographie valant
mieux qu'un long discours, voici
la bête, encerclant un jemb�e.

On peut constater qu'il ne reste plus qu'�a serrer quatre �ecrous sur les
tiges, a�n d'engager la descente du panneau sup�erieur. Ce panneau �etant
perc�e d'un trou exactement du diam�etre du fût plus 2 mm, la descente des
fers de tension sera assur�ee, sans aucun e�ort, si ce n'est de serrer quatre
�ecrous �a l'aide d'une cl�e. C'�etait simple, mais il falla it...

Voil�a pour une vue d'ensemble, qui su�t �a comprendre le m�e canisme de
cette presse. Nous allons maintenant voir les d�etails de laconstruction.

0.0.2 Liste des pi�eces de la presse

{ quatre tiges �let�ees de 12 mm de diam�etre ;
{ 12 �ecrous pour ces tiges �let�ees ;
{ 8 rondelles de 12 mm de diam�etre (adapt�ees aux tiges �let�ees).
{ deux plaques d'agglom�er�e (plan de travail de cuisine) de 4 cm d'�epais-

seur. Ces deux plaques mesurent environ 40 cm de côt�e ;

0.0.3 Outils n�ecessaires �a la construction

{ une bonne scie �a bois ;
{ une scie �a m�etaux ;
{ une perceuse pouvant recevoir des m�eches de 13 mm de diam�etre ;
{ une lime �a bois ;
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0.0.4 D�etails de la presse

Si l'on regarde bien la
photographie de la page pre-
c�edente, on voit imm�ediate-
ment que la pi�ece mâ�tresse
est constitu�ee par les deux
plaques qui se font face, celle
du bas et celle du haut. Il
est bien �evident qu'aucune
limite n'est �x�ee quand au
choix des mat�eriaux �a utiliser
pour ces deux plaques. Tout
socle en m�etal ou plexiglas
assez �epais pourra convenir pour la plaque du bas. Pour celle du haut, il
en va de même, avec cependant une contrainte, il faudra d�ecouper un trou
dans cette plaque, �equivalent au diam�etre du fût du jemb�e. Pour le premier
prototype, j'ai choisi du plan de travail de cuisine en agglom�er�e compact, de
4 cm d'�epaisseur. On en trouve dans la rue et il est relativement facile de
d�ecouper un trou dans du bois, même �epais. Les grands bricoleurs bien �equi-
p�es et les astucieux de la r�ecup�eration ne manqueront pasde faire travailler
leur imagination, a�n de d�enicher l'objet assez solide dont l'ouverture cor-
respondra �a celle d'un jemb�e. Toute mati�ere peut être ut ilis�ee -bois, m�etal,
pvc, plexiglas. Ce dernier mat�eriau serait l'id�eal pour l a plaque du haut, sa
transparence permettrait de bien contrôler la descente des fers de tension.
Une seule condition, imp�erative, est �a respecter pour cesplaques, le mat�e-
riau choisi doit être tr�es solide, donc �epais. Le plan de travail en agglom�er�e
de 4 cm est le minimum requis. Avec du m�etal, on peut diminuerun peu,
mais les forces en jeu sont consid�erable et il ne faut pas �economiser sur ce
côt�e. En ce qui concerne les tiges �let�ees, j'ai choisi du 12 mm. Descendre
en-dessous peut-être risqu�e car l�a aussi, les contraintes sont fortes, surtout
avec une peau de veau. Dans ce dernier cas, des tiges de 14 mm neseraient
pas super
ues et la plaque d'agglom�er�e devrait être renforc�ee �a l'aide de
barres de m�etal. Comme le montre la photo de cette page, il faut utiliser
une pince pour maintenir les tiges, lorsque l'on engage le serrage des �ecrous.
Dans le cas contraire, il est fort probable qu'elles tourneront.
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0.0.5 Quelques d�etails pratiques

Il est imp�eratif que la
partie de la chemin�ee du
jemb�e qui repose sur le sol
soit bien r�eguli�ere. Un fût
qui serait positionn�e pas tr�es
droit risquerait de fausser
l'ajustage de l'ensemble. Un
coup de lime �a bois permet-
tra de recti�er cette partie.
A l'inverse, un fût pas tr�es
ajust�e sur sa partie haute
ne devrait pas poser trop de
probl�emes.

0.0.6 Contraintes

Toutes les pi�eces de ce
montage sont soumises �a
de tr�es fortes pressions. Par
exemple, cet �ecrou, qui tient
l'une des quatre tiges sur
le dessous du socle, a p�en�e-
tr�e dans le bois, au moment
du tirage. Il faut imp�erative-
ment mettre ici une grosse et
solide rondelle de m�etal, ce
que je n'avais pas fait. Dans
le même ordre d'id�ee, il faut
aussi bien sûr mettre des rondelles entre les �ecrous de serrage de la plaque
sup�erieure et la plaque elle-même.
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0.0.7 Pr�eparation des plaques

Ici, on peut voir que
j'avais pr�evu au d�epart 8
tiges �let�ees, par pr�ecaution.
C'est pourquoi il y a 8 trous
dans le socle. A l'usage, il
s'av�ere que quatre sont su�-
santes. Tout d�ependra de la
solidit�e de la plaque sup�e-
rieure et de l'�epaisseur de la
peau. Il faut bien mesurer et
tracer les emplacements des
trous. L'ensemble plaque du
bas et plaque du haut doit être bien ajust�e, sous peine d'engendrer des
contraintes inutiles. Les trous de la plaque du haut, celle qui sera mobile,
doivent être agrandis �a 13 ou 14 mm, a�n de bien 
otter dans les tiges �le-
t�ees et de ne pas entrâ�ner des contraintes, lors de la descente de la plaque.
C'est la raison pour laquelle je pr�econise une m�eche de 13 mm, avec laquelle
on pourra �eventuellement agrandir les trous.

0.0.8 D�ecoupe du trou

Ici, on remarque le tra-
�cage pr�ealable et la d�ecoupe
du trou. Pour le tra�cage, on
pose le jemb�e �a l'envers sur
le socle et on trace sur son
pourtour, au crayon. Il faut
ensuite r�eduire le cercle en
fonction du diam�etre exact
du fût. Il est conseill�e d'aller
prudemment et de d�ecouper
plutôt un cercle trop petit
que trop grand. Trop grand,
c'est termin�e, tout est �a refaire. Trop petit, on lime, jus qu'aux dimensions
ad�equates. Cette �etape est �a r�ealiser avec le plus grandsoin. Le r�esultat �nal
en d�epend. Le cercle doit juste passer le long du fût du jemb�e, sans plus.
L'id�eal serait de prendre les mesures sur un fût nu, sans cercles et cordes.
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0.0.9 D�ecoupe du trou, suite

Sur cette photo et celle
de la page pr�ec�edente, on
voit comment proc�eder a�n
de d�ecouper un cercle dans
la plaque. On perce des trous
rapproch�es avec la perceuse.
Ensuite, on termine en posi-
tionnant la m�eche en biais,
comme le montre la photo
ci-dessous. Une scie sauteuse
serait bienvenue, mais avec
une �epaisseur de 4 cm, il faut
une scie puissante et une longue lame. De toute faon, la scie sauteuse devrait
être interdite aux musiciens...

0.0.10 C'est prêt !

Voil�a le travail termin�e
pour le cercle. Il reste main-
tenant �a limer doucement les
bords, jusqu'�a l'ajustage �-
nal, pr�esent�e sur la photo
suivante. Ce plan de travail,
trouv�e dans la rue, avait une
face recouverte de formica
imitation marbre. Beaucoup
d'�eclats ont cass�e au moment
de la coupe. Lors des pre-
miers essais, cette plaque ne
s'est pas bris�ee. J'envisage pourtant de la renforcer �a l'aide de barres en
m�etal.
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0.0.11 Ajustage de l'ensemble

On peut presque dire que
cette partie est la plus cru-
ciale de toute la construction
de cette presse. Tous les jem-
b�es n'ont pas la même circon-
f�erence et de plus, certains
d'entre eux ne sont pas par-
faitement circulaires. Il faut
ajuster exactement le trou,
en limant ce qu'il faut. �A ce
stade se pose une question -
faut-il rabattre la peau sur
les fers, avant son s�echage ? Cette fa�con de proc�eder procure un certain
avantage dans le cas de notre montage. Le bord du jemb�e d�ecouvert, on
voit mieux la progression de la descente de la peau et on peut ajuster en
cons�equence. Il faut se m�e�er de la perspective, sur cettephoto. On pour-
rait croire que le cercle est trop coup�e sur le haut de la photo, les cordes
apparaissant. Il n'en est rien, vu de dessus, tout est ajust�e au millim�etre.

0.0.12 Deuxi�eme passe

Le jemb�e a �et�e ras�e , la
peau coup�ee sur les bords
et on e�ectue une deuxi�eme
passe, a�n de recti�er le ti-
rage, qui �etait un peu d�es-
�equilibr�e. Il faut être atten-
tif �a cet �equilibre, la plaque
ne permet pas de se rendre
compte de la progression de
la descente des fers de ten-
sion. On peut contrôler cette
descente en posant une r�egle
sur la plaque et en mesurant l'intervale entre la r�egle et lapeau. Toute di-
mension plus petite indiquera une descente excessive �a cetendroit. Les tiges
�let�ees, vendues au m�etre, ont �et�e coup�ees �a une dimen sion raisonnable. On
remarque aussi des traces de crayon �a papier sur la peau. Cesmarques in-
diquent les parties qui doivent descendre plus que d'autres. On serrera les
�ecrous situ�es du côt�e de ces marques.
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0.0.13 Les cordes se relâchent

Sur cette photo, on voit
que, au fur et �a mesure de la
descente des fers de tension,
les cordes se relâchent. C'est
d'ailleurs le signe que tout se
passe normalement. C'est le
moment de r�egler d�e�nitive-
ment le sort du fer du bas qui
se mets souvent en travers et
qui g�ene tant les maniaques
de l'esth�etique parfaite. Posi-
tionn�e correctement �a ce mo-
ment, il ne bougera plus.

0.0.14 Tirage de la corde

On ne pourra �echapper
au tirage de la corde qui s'est
relâch�ee. Si on ne le fait pas,
l'ensemble remontera au mo-
ment du d�emontage de la
plaque de tension. On pour-
rait croire qu'on est revenu
au même point qu'avec le
montage au bâton, et que �-
nalement, tout ceci ne sert �a
rien. Il n'en est rien, le tirage
de cette corde est tr�es l�eger
et a pour seul but de bien la caler, a�n qu'elle ne glisse pas. Le bâton que
l'on voit sur cette photo n'est l�a que pour �eviter de s'abra ser les mains avec
la drisse tr�es agressive. Il n'est même pas n�ecessaire d'utiliser une pince �etau,
que l'on pourra remiser. Les doigts ou une simple pince universelle su�ront
et on peut s'aider des tiges �let�ees comme appui pour tirer la corde.
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0.0.15 C'est termin�e !

Voil�a le candidat de cette
premi�ere exp�erience. C'est
termin�e, il va pouvoir jouer
de nouveau, depuis trois mois
qu'il attendait sa r�eparation.
J'ai mesur�e la tension de
la peau �a l'accordeur �elec-
tronique avant le d�eserrage
de la presse et apr�es. Je
n'ai constat�e qu'une descente
d'un ou deux comas. C'est
pour ainsi dire insigni�ant.

0.0.16 Une presse universelle

Je vais donner ici une
piste pour la r�ealisation
d'une presse pouvant s'adap-
ter �a tous les diam�etres de
jemb�es. Je ne l'ai pas r�ea-
lis�ee, n'en ayant pas besoin
pour le moment. Par cons�e-
quent, les photos montrent
un prototype mont�e avec des
tasseaux de bois, alors qu'il
faudrait en r�ealit�e utiliser
des fers en U d'une forte
�epaisseur. On conserve toujours la plaque du dessus, avec sa d�ecoupe
circulaire, qu'il ne sera plus nec�essaire d'ajuster aux dimensions exactes du
jemb�e. Comme le montre cette photo, on �xe sur le dessous de la plaque des
fers en U (remplac�es ici par des tasseaux en bois) d'une bonne �epaisseur.
Pour la photo de d�emonstration, on a clou�e les tasseaux surla plaque.
Je parle de fers en U parce que leur con�guration les empêchede plier,
contrairement �a une plaque de m�etal plate.
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L'ajustement se fait en
posant le jemb�e �a l'envers.
A�n de r�egler l'ajustement
des fers en U, il faut y d�ecou-
per une fente d'environ 8 cm
de long, fente qui permettra
au fer de glisser le long de
deux vis �x�ees sur la plaque.
L'ajustement e�ectu�e, un
serrage solide maintiendra
ces fers en U. La pression
s'exercera maintenant sur
ces fers, et non plus sur la plaque. C'est la raison pour laquelle ils doivent
être d�ecoup�es dans un mat�eriau solide. On voit aussi qu'une d�ecoupe trop
grande du cercle de la plaque laisserait ces fers dans le vide, avec une
fragilisation certaine. Au vu des ces photos, on peut maintenant comprendre
que la d�ecoupe de la plaque sup�erieure de tension peut-être d'une taille
quelconque. Il su�t juste d'y laisser une ouverture, a�n de p ouvoir surveiller
la tension de la peau.

A�n de r�ealiser des essais
sans trop de bricolage, on
pourrait même se servir de
chutes d'agglom�er�e de 4 cm
d'�epaisseur, en vue de rem-
placer les fers en U. Il su�-
rait de les clouer ou les vis-
ser directement sur la plaque.
Ces plaques pourraient me-
surer plusieurs cm de large et
être d�ecoup�ees a�n de s'ajus-
ter �a l'arrondi du jemb�e. La
force d'appui serait alors mieux r�epartie. C'est l�a le min imum que l'on peut
faire avec ce montage, mais ceci permettrait de se faire la main, avant de
passer aux joies de la d�ecoupe du m�etal.
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0.0.17 Conclusion

Ce montage peut bien sûr être utilis�ee pour le montage des peaux de
dunun. Même si les tensions en jeux sont moindre, l'utilisation de cette
presse permettra de r�esoudre facilement le probl�eme des fers de dunun qui
se mettent en travers, au moment du tirage de la peau.

N'ayant pas voulu surcharger ce document, je n'ai pas donn�e les mille
et une astuces qui permettent de construire un mod�ele d�eriv�e de celui-ci.
L'essentiel �etant de d�ecrire un prototype de base, parfaitement op�eration-
nel, tr�es peu on�ereux et facile �a construire, même avec des mat�eriaux de
r�ecup�eration. Chacun trouvera ses propores astuces, dont la r�ealisation
d�ependra beaucoup de l'outillege et de la mâ�trise de di��erentes disciplines
(soudure, d�ecoupe, enboutissage, etc). Cette presse n'automatisera pas le
montage d'une peau de jemb�e. Il est peu probable qu'une machine le fasse
un jour, la demande industrielle n'�etant pas assez forte. Par cons�equent,
vous devrez encore e�ectuer les noeuds d'alouette, en�ler 20 m�etres de
corde dans ces noeuds et installer la peau sur le fût. Si même cette derni�ere
tâche vous rebute, vous pouvez d�ej�a utiliser la presse pour cette premi�ere
pose de l'ensemble peau/fers de tension.

Puisse ce modeste montage �epargner des luxations d'�epaules ou des
tendinites aig•ues.

Pierre Ponthus, le 22/12/2010.
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